Vou no balanco das ondas
Perninha

Vou no balanco das ondas
Vou no balanco do mar
Eu Vou, vou no balangco do mar

Eu Vou Jogando Capoeira
Seguindo O Meu Ideal
Vou Na Energia Da Roda
No Balanco Do Berimbau

Coro

Ouvindo As Historias Do Mestre

Imaginado Onde Posso Chegar

Dou Asas Ao Meu Pensamento
Sou Livre Pra Voar

Coro

O Vento Que Sopra Na Praia

Na Areia Balanca O Coqueiro

E O Toque Do Gunga Na Roda
Balanga O Jogador Primeiro

Coro
Aprendo Com O Mestre Jogando
Artista Pintando Uma Tela

Se Hoje No Mar Sou Jangada
Amanha Caravela
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